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B Kpamkasa ouozpagusn

i Mapuna Hukonaesna IOpvesa — xopeorpad, KynbTyposor, TOKTOP
MEeJaroruieckux Hayk, mnpodeccop, IloueTHblii paOOTHUK BBICIIETO

| npodeccuonanbHOro 06pazoBanus PO.

1984 r. — okonunna T® MI'MK no cneunansHocté «KynbTypHO-TipocBeTUTENBbHAS padoTa,
PYKOBOJUTEIH CAMOJICSITEIBHOTO XOpeorpadhuueckoro KOJIJIEKTUBAY.

2001 r. — KaHOUOAT TEAArOTMYECKUX Hayk, auccepramus Ha Temy «lIpodeccrnonanbHO-
MEeAarornyeckoe B3aUMOJICHCTBUE CYOBEKTOB B TpoOIlecce MOATOTOBKH Iejarora-
xopeorpaday.

2010 r. — HOKTOp MEmaroru4ecKux Hayk, auccepranus Ha TeMy «lIpodeccronanbHo-
TBOPYECKOE CTAHOBJICHUE JIMYHOCTH CTYJIeHTa-Xopeorpada B By3ax KyJbTypbl U HCKYCCTBY.
2012 r. — mpucBOeHO y4eHoe 3BaHue npodeccopa.

2013 r. — [To4yeTHBIM paOOTHUK BHICIIETO MPodhecCHOHAIBHOTO 00pa3oBanus PO.

C 1987 r. u no Hacrosiiee Bpems padotaeT B TT'Y um. I'. P. JlepxkaBuHa.

PaGoTasia B MODKHOCTAX MpemojiaBaresis, CTapIiero MpernojaaBartess, A0LeHTa, mpodeccopa
Kadeap xopeorpaduu, CIIEHUIECKUX UCKYCCTB.

2003-2004 rr. — 3aBegoBasia Kadeapoi ICTPATHOTO U XOPEOrpaPuIECKOT0 UCKYCCTB.
2004-2006 rr. 1 2010-2014 rr. — 3aBemoBana kadeapoii xopeorpadum.
2014-2015 rr. — 3aBenoBaia kadeapoit My3bIKAIBHOTO U XOpeorpaguyeckoro oopa3oBaHusl.

Nuunpatop W opraHuM3aTop OTKpBITHS —crneuuanbHocTedl  «MckyccTBo  xopeorpaday,
«Ilenaroruka 6aneray, «ctopust 1 TeopHsi XOpeorpaPpuUecKoro HCKyccTBay.

XyI0KECTBEHHBIH PYKOBOJUTEINb CTYJEHYECKOr0 aHcaMOJIs ""DKCcrpomT".

2003 1. — ocHOBaTEb U PYKOBOJIUTETH HAYYHO-00Pa30BaTEIILHOTO IIeHTpa «Art-dansey.

HpenonaBaeMble AUCHMIIJINHBI

Uctopus xopeorpaduueckoro oopa3zoBaHus
Kommno3urus u mocTaHoBKa TaHIA

Hcropus xoctroma

Cuenorpadus

Meronanka npenojaBanus HAPOJAHO-CIEHUYECKOTO TaHI[a
Meronuka paboThl ¢ XopeorpadhuyecKuM KOJIJIEKTUBOM
BBenenue B megaroruky XyaoKeCTBEHHOTO 00pa30BaHUs
MeToauka pernojaBaHus CeIHATbHBIX TACIUTIITAH
PeneruropctBo B X0peorpadun



MeTo10J10THsI HAYYHOTO HCCIIeIOBaHus B Xopeorpaduu
Uctopus u Teopust xopeorpaduyeckoro oopa3oBaHus
[TapTepuHr u gy3THBIC (POPMBI

CeMHOTHKA B CTHIIb XOpeorpaduu

JleTckuii TaHery

(MarepuaJ moaAroToBJIeH HA OCHOBE MH(POPMALMH U3 OTKPBITHIX HCTOYHHKOB)



bubnuozpaguueckuit cnucox mpyooe

Juccepranun. ABTopedeparbl

1. [IpodeccnonanbHO-NIEAArOrMYECKOE B3aMMOJIEUCTBHE CYOBEKTOB B MPOLECCE
MOATOTOBKHU IeJarora-xopeorpada B By3e : JAHMCCEpTalls HA COMCKAaHUE YYEHOU CTENEeHU
KaHAWJaTa NeJaroruyeckux Hayk : coenuanbHocTh 13.00.08 / Mapuna HukonaeBHa
IOpneBa. — Tam608, 2001. — 192 c.

2. [TpodeccroHaIbHO-TIEIATOTMYECKOe B3aMMOJICHCTBUE CYOBEKTOB B IIpoIlecce
MOJATOTOBKM Tiearora-xopeorpada B By3e : aBTopedepar AWcCEpTAllMd Ha COMCKAHHUE
YYCHOM CTEMEeHW KaHJuJaTa MeJarornyeckux Hayk : crenuanbHocTh 13.00.08 / Mapuna
Huxonaesna IOpseBa. — JIunenk, 2001. — 22 c.

3. [IpodeccnonanbHO-TBOpUECKOE CTAHOBJIEHUE JIMYHOCTH CTyJEHTa-Xxopeorpada
B By3aX KyJbTYpPhl MU WCKYCCTB : JUCCEPTAIMs HAa COMCKAHHWE YYCHOW CTEMEHU JOKTOopa
MeJarornaeckux Hayk : crnenuanabHocTh 13.00.08 / Mapuna HuxomaeBra FOpweBa; [Mecto
3amuThl : MOCK. TOC. YH-T KyJIbTYpbI U UCKYCCTB]. — Tam0o0B, 2010. — 569 c. : u.

4. [IpodeccnonabHO-TBOPUECKOE CTAHOBJIEHUE JIMYHOCTH CTYJEHTa-xopeorpada
B BY3aX KyJbTYPhl U UCKYCCTB : aBTOpe(epar JUCCepTali Ha COMCKAHUE YYEHOU CTENEHU
JIOKTOpa MeIarornyeckux Hayk : crnenuanbHocTs 13.00.08 / Mapuna HukonaeBna FOpbesa ;
[MecTo 3ammuThl : MOCK. TOC. YH-T KyJIbTYpbl U UICKYCCTB]. — MockBa, 2010. — 48 c.

Monorpagun

5. NHHOBallMOHHAs TOJArOTOBKAa Iejarora-xopeorpaga B By3€ @ IPAKTHKO-
opueHTupoBanHas MoHorpadus / JI. H. Makaposa, M. H. FOpseBa ; M-po 06p. PO, MI'VK,
Tam6. roc. yn-t um. I'.P. JlepxaBuna. — MockBa ; TamboB : [M3g-Bo TI'Y wuwm.
I'. P. lepxaBuna], 2002. — 191 c.

6. JIMYHOCTHO-IPOECCHOHANTBHOE CTAaHOBJIEHUE CTyJEHTa-xopeorpada B By3e:
MeTtojaosorus u Teopus : mororpadus / M. H. FOpwesa, JI. H. Makapoga ; Tam6. roc. yH-T
uM. I'. P. Jlep>xaBuna [u ap.]. — Tam6oB : [OOO "Lentp-nipecc"], 2009. — 283 c.

7. MexAUCIUIUIMHAPHOCTh METOAOJOTHYECKHX IMOAXOJ0B B  HMCCIEIOBAaHUAX
oOpazoBanus : moHorpadus / . B. Hanerosa, C. B. lllankuna, M. H. FOpbeBa ; M-Bo Hayku
1 BbIcHl. oOpazoBanust P®, Tamo6. roc. yH-T um. I'. P. JlepxaBuna. — Tam0oB : U3narenbckuit
noM «JlepxaBuHckuiiy, 2022. — 162 c.



8. [IpodeccnonaibHO-TBOPUECKOE CTAHOBJIEHUE JIMYHOCTH CTYJIEHTa-Xxopeorpada
B BYy3aX KYyJbTYpbl M HCKYCCTB : METOJOJOTHUS, TEOpHus, MpakTUKa : MOHOrpadus
/ M. H. KOpseBa ; @Depep. areHTcTBO 1O o0OpazoBaHuio, Tam0. Troc. YH-T HM.
I'.P. lepxaBuna, Axan. Pycckoro 6anmera A. S. Baranosoii. — Tam60B : I{entp-nipecc, 2010.
—423,[1] c.

9. @dakynpTeT KyJbTypbl W  HCKYCCTB  TaMOOBCKOIO  TrOCyJapCTBEHHOTO
yHuBepcutera umenu I'. P. JlepkaBuna : monseka B ucropuu. 1967-2017 rr. = Faculy of
culture and arts of G. R. Derzhavin Tambov state university: half of a century in the history.
1967-2017 : xonnexktuBHas wmoHorpadust / [M. B. Hamneroa, T. M. KoxeBHukosBa,
M. H. WOpweBa [u ap.] ; Tamb6. roc. yH-T um. ['.P. JlepxaBuna ; [Hayd. pe.:
b. B. bopucos, H. A. Credanosckasi]|. — Tam6oB : [M3nar. nom TI'Y um. I'. P. JlepxaBuna],
2017.-371 c.
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10. Mertoauka NEOarori4ecKOro PyKOBOJCTBA XYHOKECTBEHHBIM KOJUIEKTHBOM.
OcHoOBBI TTpO(heCcCUOHATIBHOIO MacTepCTBa neaarora-xopeorpada : mporpammsl / Tam6. roc.
yH-T uM. I['. P. [lep>kaBuna. — Tam6o0B : M31-80 TT'Y, 2001. — 24 c.

11.  OcHoBbl xopeorpaduueckoid komno3uuu : yueonoe nocodue / M. H. FOpnbena ;
Tam6. roc. yu-T um. I'. P. Jlep>kaBuna. — Tam6oB : WU3narenbckuii 1om "Jlep:kaBuHCKui",
2023. — 1 daiin (1,96 M6). — 3ari. ¢ Tart. 3KkpaHa. — Pexum goctyna: i aBTOPU3HUP.
nosb3oBateneir. — <URL:https://elibrary.tsutmb.ru/dl/docs/elib1736.pdf>.

12. Tlemaroruka HapOJHOIO XYJ/I0XKECTBEHHOTO TBOPYECTBA : MporpaMMma Kypca JJis
ctya. cnenuanbHoct 053000 — HapomgHoe XymoecTBeHHOE TBOpPYECTBO / M-BO
obopazoBanus P®, TI'Y um. I'. P. JlepxkaBuna / M. W. JlomxenkoBa, M. H. IOpneBa. —
Tam60B : U3g-Bo TT'Y um. I'. P. Jlep:kaBuna, 2003. — 32 c.

13. Tlemaroruueckue OCHOBBI M3YUEHHS HAPOJHO-CIICHUYECKOrO TaHIA : Y4eOHO—
Metoauyeckoe nocodbue / M. H. FOpbena ; Tam0. roc. yu-t um. I'. P. [lepxkaBuna. — Tam00B :
N3n-Bo TT'Y, 2009. — 221 c. : un.

14. TIporpamma mo mpeamety «HckycctBo Ganermeiictepa» / M. H. MopnoBuHa,
M. H. KOpseBa ; Tamb6. roc. yu-T um. I'. P. [lepxaBuna. — TamboB : MU3a-Bo TT'Y, 1998. —
3l c.

15. Cuenudeckoe opopMieHHE TaHIIA U HAPOJIHBIN KOCTIOM : TIporpamMma Kypca s
CIIeIIMaIbHOCTH 053000 — Haponnoe XyI0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO
/ M. H. FOpbeBa ; M-Bo o6pa3oBanus P®D, Tam6. roc. ya-T um. I'. P. [lepxaBuna. — TamO0B :
N3n-Bo TamboBckoro yH-Ta, 2001. — 15 c.



16. TexHosorusi co31aHusl U MOCTAHOBKM KOMIIO3MIIMM TaHIA : y4yeOHOe mocodue /
M. H. IOpreBa ; M-Bo Hayku u BeIcmiero oOpaszoBanus P®, Tam06. roc. yH-T wum.
I'. P. JlepxaBuna. — Tam60B : M3narensckuii qom "JlepxkaBunckuit”, 2024. — 81 c.

HayuyHoe pegakTupoBaHue

17. HckyccTBO TaHuma : HCTOpWsA, TEOpUsS M IPaKTUKa @ Marepuansl [-ro
BHYTPHBY30BCKOTO Hay4.-MeToJl. ceMuHapa. 15 despans 2006 r. / M-Bo oOp. u Hayku PO,
Tam6. roc. yu-t uMm. I'. P. JlepxaBuna, Akaj. MCKYyCCTB, cepBHUca U pekyiambl, Kademapa
xopeorpaduu ; [Hayd. pen. M. H. FOpsbeBa]. — Tamb6oB : [b.u.], 2006. — 108 c.

18. HckyccTBo TaHIa : UCTOPHS, Teopus, MpakThka / M-Bo oOpa3oBaHUs U HAyKU
P®, Tam6. roc. yu-t um. I'.P. JlepxaBuna, Akaa. KyabTypel u HcKyccTB, Kadempa
xopeorpacduu ; [penkoin.: M. H. FOpbeBa (otB. pen.), . A. Kopabenpmukopa]. — Tam00B :
busnec-Hayka-O6mectBo, 2012. — 21 c.

19. COopHUK TPHUMEpPHBIX TMPOTrpaMM H METOJAUYECKHX MaTepHUajioB IO
cnermanbHOocTH 050700 "[lemarormka Gamera" / M-Bo oOpasoBanus u Hayku PO ; Axan.
Pycckoro Oamera um. A. f. Baranomoit, TT'Y wmm. I'. P. JlepxaBuHa ; Hayd. pem. :
A. B. ®omkun, M. H. FOpseBa. — CII6. ; Tam60B : U3natensctBo I[lepmuna P. B. , 2005. —
565 c.

20. Xopeorpaduueckoe oOpazoBanue Ha pyOexe XXI B.: ombiT, TPoOJIEMBI,
NEPCIEeKTUBBI PAa3BUTHS : MaTepHalibl M CcTaThu 2-0Mf Bcepoc. Hayu.-mpakTt. koH), 28-29
arpenst 2006 r. / Tam6. roc. yH-T um. . P. [lepxkaBuna ; pen. koia.. M. H. IOpseBa
(orBeTcTBeHHBIN penaktop), H. A. Knumenko. — Tam6oB : MU3narensctBo Ilepmuua P. B.,
2006. - 201 c.

CraTbu B ’KypHaJIaX U COOPHUKAX

21. bBonoHCckMii  mpolecC B CMBICIOBOM  MPOCTPAHCTBE  COBPEMEHHOIO
xopeorpaduueckoro oopazoanus / M. H. FOpseBa // BectHuk TaM00BCKOr0 YHUBEPCUTETA.
Kadenpa cuennueckux uckyccts. 1994-2009: mpunoxenue K xypHaty. — 2009. — C. 43-51.

22. Benymue TEHACHOIMM W  NPHUHIMIBI  JIAYHOCTHO-NPO(PECCHOHATHHOTO
CTaHOBJICHHsSI CTyJeHTa-xopeorpada B ycioBusix By3a / M. H. FOpweBa // OGpa3oBanue u
obmectBo. —2010. — Ne 1 (60). — C. 68-73.

23. HHurterpanbHas  TEXHOJOTMS  OOydyeHHMs]  OCHOBaM  NIpo(ecCHOHAIbHO-
MEJAaroru4eckoro  B3aUMOJCUCTBUS CYOBEKTOB B MpOLEcce MOATOTOBKM Ieaarora-



xopeorpada B By3e / M. H. FOpbeBa // 'ayneamyc : mcuxosoro-neaarornieckui sxypHai. —
2002. —T.1,Ne 1. - C. 115-124.

24. HWurterpanbHoe (QOpMUpPOBAHUE TMOHATUSA '"JTHUYHOCTHO-TIPOGECCHOHAIBHOE
CTaHOBJICHHE CTyJAeHTa-xopeorpada': xapakrepuctuka cymuoctd / M. H. OpseBa //
lNayneamyc : ncuxosoro-nenarornueckuid xkypaai. —2010. — T. 1, Ne 15. — C. 18-26.

25. HHTerpaTuBHO-PECYPCHBIN MOAXOJ KaK BEIYIIUN METOJOJIOTHUECKUI OPUEHTHD
pa3BUTHS KPUTHUYECKOTO MbILUIEHUS mpenojaBarens u crygeHta / JI. H. Makapoga,
M. H. IOpseBa // Bectauk TamOoBckoro ynusepcutera. Cepus : ['ymaHuTapHble HayKd. —
2013.—Ne 7 (123). — C. 138-148.

26. Hcropuko-negarormueckue MPEANOCHUIKM  Pa3BUTHS — XOpeorpaduyuecKoro
obpazoBanus B Poccuu / M. H. IOpneBa // Becthuk Tamb6oBckoro ynuBepcurera. Cepus :
['ymanurtapubie Hayku. — 2007. — Ne 5 (49). — C. 77-82.

27. HWcropuyeckue  acmekTbl  (HOPMHUPOBAHUS  MPOTPAMMHO-METOIUYECKOTrO
oOecrieueHusT TMOATOTOBKM  apTUCTOB Oamera B xopeorpauueckux  yUMIHIIAX
/ E. B. Ilukunep, M. H. IOpweBa // BectHuk TambGoBckoro ynuBepcutera. Cepus :
I'ymanurtapubie Hayku. —2017. — T. 22, Ne 5 (169). — C. 126-137.

28. KowmmnereHTHOCTHas MoOJeib BbINyCKHHKa-xopeorpada / M. H. IOpsbena,
JI. H. Makapoga // Beiciiee oOpa3zoBanue ceroans. — 2010. — Ne 4. — C. 50-53.

29. Meroauka TEXHUYECKOM MOATOTOBKH CIIOPTCMEHA-TAHIIOpa B aHCAMOJICBOM
UCIOJIHeHUH cnopTuBHbIX OanbHbiX TaHieB / T. C. 3unoBseBa, M. H. IOpbeBa // BectHuk
Tam6oBckoro ynuBepcutera. Cepus : I'ymanutapasie Hayku. — 2016. — T. 21, Ne 9 (161). —
C. 63-71.

30. [Ilemarormyeckue  NPUHIOUNBI  OOy4YeHHUs  OOIIENOCTYNMHBIM  (opMam
kiaccuaeckoro tadmna / ['s X., M. H. FOpsesa // ITucema B Omuccus. Oddmaita. — 2024. — No

3. — C. 3355. — URL : https://www.elibrary.ru/download/elibrary_66017636_62095467.pdf.
— (mara obpamenust: 29.09.2025). — TekcT : 2IEKTPOHHBIH.

31. IloBblmenne kBanu(pUKauuMM neAarora-xopeorpada: KOMIETEHTHOCTb U
passutue / M. H. IOpbeBa, JI. H. Makaposa // Becthuk Tam6oBckoro ynusepcutera. Cepus
: l'ymanutapubie Hayku. —2011. — Ne 12 (104). — C. 108-113.

32. llpuMeHeHHWE MOIYJIbHO-PEHTHHIOBOW TEXHOJOTHMH B Ipolecce OOydYeHUs
cnenuanucta-xopeorpada / M. H. IOpweBa // Bectauk Tam6oBckoro yauBepcureta. Cepus :
I'ymanurtapusie Hayku. — 2008. — Ne 4 (60). — C. 120-126.

33. IIpoGmeMbl UHKIIO3UHU B COBPEMEHHOM O0pa30BaTEIbHOM MPOCTPAHCTBE BY30B
KyJbTyphl 1 uckycct / M. H. FOpbeBa // ConnanbHO-KyJIbTypHAs I€ATEIbHOCTD : BEKTOPHI
MCCJIEIOBATENbCKIUX M TPAKTUYCCKUX TMEPCHEKTUB : Marepuanbl MexXayHap. Hayd.-TPakT.

KOH(. — Ka3zans, 2022. — C. 502-507. — URL
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https://www.elibrary.ru/download/elibrary 49170264 73118874.pdf. — (mara oOparmieHus:
29.09.2025). — TekcT : 2JIeKTPOHHBIM.

34. Ilpoext rioccapusi Xxopeorpaduyeckoro obpasoBanus / A. B. domkwuH,
B. M. HcakoB, M. H. IOpseBa // Bectnuk Axamemun Pycckoro Oanera wum.
A. . BaranoBoit. — 2008. — Ne 2 (20). - C. 76-91. — URL
https://www.elibrary.ru/download/elibrary 12048890 10650613.pdf. — (mara oOpamieHus:
29.09.2025). — TekcT : 3JIEKTPOHHBIM.

35. Pa3BuTHe KpEaTHMBHOIO MBIIUICHHUS CTYJAEHTa CpPEACTBAMU IIOCTAaHOBOYHOM
JEesATENbHOCTH B By3ax KyJnbTypbl U uckycctB / M. H. lOpbeBa // Bectnuk TamOoBcKOro
yHusepcureTa. Cepus : 'ymanutapusie Hayku. — 2022, — T. 27, Ne 3. — C. 599-607.

36. PecypcHbli TOIXOJ Kak METOJOJIOTHYECKOE OCHOBAHHWE JIMYHOCTHO-
po¢eCCHOHAILHOTO CTAHOBJICHUSI CTyAeHTa-xopeorpadga B Byze / M. H. IOpseBa //
CoBepIIeHCTBOBAHUE CHCTEMBI YIIPABIECHUS OPraHU3alUsIMHU KyJIbTYpbl U UCKyccTBa. OMBbIT,

po0JIeMbl, MHHOBAIIMY : MaTEpHallbl U cTaTUCTUKa Bcepoc. Hayu.-mipakT. koH}. 13 HOAOps
2008 roma / otB. pen. A. H. UerBepTtkoB. — Tam60B : U3n-8o TT'Y, 2008. — C. 171-175.

37. CoBEpLIEHCTBOBAHME TEXHHUYECKOW MOJArOTOBKM CHOPTCMEHA-TaHLOpa B
koMmangHoM wucnomHennn (opmeiima / T. C. 3unoBbeBa, M. H. IOpseBa // Bectamk
Tam0OoBckoro yHusepcurera. Cepus : 'ymanutapusie Hayku. — 2017. — T. 22, Ne 6 (170). —
C. 75-84.

38. ConepxaHue U HaAMpPaBICHHOCTh MPO(ECCHOHAIBHON MOATOTOBKH CTYJACHTOB-
xopeorpadoB B By3ax KyabTyphl U uckycctB / M. H. KOpbeBa // I'aygeamyc : ncuxosoro-
negaroruueckuit xkypHai. — 2015. — Ne 1 (25). — C. 95-106.

39. CouManbHO-TIEAArOTMYECKUE MPOTHBOPEUHUS JIMYHOCTHO-MTPO(PECCHOHATBEHOTO
CTaHOBJICHHMSI CTyJieHTa-xopeorpada B By3e / M. H. FOpbeBa // Becthuk Axkanemun Pycckoro
Oamera um. A. 5. Baranosoit. — 2010. — Ne 1(23). — C. 104-114. — URL
https://www.elibrary.ru/download/elibrary 15104993 90548684.pdf. — (mara oOpamieHus:
29.09.2025). — TekcT : 3JIEKTPOHHBIM.

40. CoumManbHO-IIENATOTMYECKUE ITPOTUBOPEUHS PA3BUTUSA COBPEMEHHOW CUCTEMBI
oOpazoBanus B chepe KyiabTypbl U uckycctBa / M. H. FOpbeBa // ConnanbHO-KyIbTypHast
JESTENbHOCTh : BEKTOPHI HCCIEAOBATENIbCKUX U MPAKTHUYECKUX MEPCIEKTUB : MaTepHallbl
MexayHap. 3JeKTpOHHON Hayd.-TIpakT. KOH(., mocB. 50-neTuto KazaHckoro roc. MHCTUTYTa
KYJIbTYPBI. — Kazans, 2019. — C. 54-59. — URL
https://www.elibrary.ru/download/elibrary 38521751 94811379.pdf. — (mara oOparmieHus:
29.09.2025). — TekcT : 2JIeKTPOHHBIMN.

41. Cunemuduka xopeorpadudeckoil MOATOTOBKH CIIOPTCMEHOK B XYJI0’KECTBEHHOM
rumHactuke / M. H. IOpseBa, U. I1. Tanaesa // I'ayneamyc : mcuxoyioro-neaaroruaeckui
xypHait. —2019. —T. 18, Ne 4 (42). — C. 34-39.
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